EDU-EXPERIENCE

Viaggi Evento Formativi per Scuole
Secondarie di Secondo Grado

Percorsi esperienziali per crescere, scoprire e
imparare fuori dall'aula.



CHI SIAMO

Edu-Experience & il nuovo progetto nato dal-
la collaborazione tra CTS Viaggi, Vapatours, e
viaggiuniversitari.it: tre realta con competenze com-
plementari nel mondo del turismo giovanile, dell’orga-
nizzazione di gruppi e della formazione esperienziale.
CTS Viaggi porta oltre 50 anni di storia nel settore edu-
cational, con un forte legame con scuole, enti formativi e
progetti culturali.
Vapatours, attivo dal 1983, &€ specializzato nei viaggi di istruzione
e percorsi formativi e riconosciuto per l'affidabilita operativa e la
cura dei servizi.
viaggiuniversitari.it aggiunge oltre 15 anni di esperienza nei viaggi per
giovani e piu di 40.000 studenti accompagnati in Italia e all'estero.
Insieme uniamo metodologie, rete di strutture, competenze operative e visione educati-
va per offrire alle scuole percorsi di viaggio che non siano solo gite d'istruzione, ma vere
esperienze formative, capaci di lasciare un impatto nei ragazzi e nelle loro comunita

COSA FACCIAMO

Non proponiamo semplici gite, ma esperienze formative e coinvolgenti.

| nostri viaggi scolastici uniscono divertimento e apprendimento, con attivita pensate per
sviluppare le competenze trasversali piu richieste: comunicazione, gestione delle emozi-
oni, collaborazione, problem solving, educazione digitale.

Ogni esperienza e progettata per stimolare curiosita, autonomia e relazioni positive, of-
frendo ai docenti un percorso che integra i programmi scolastici e risponde alle esigenze
educative di oggi.

PERCHE SCEGLIERCI?

« Progetti innovativi e interdisciplinari: pensati per rispondere alle nuove sfide educa-
tive.

« Esperienza e affidabilita: un team specializzato che da anni lavora con studenti uni-
versitari e delle scuole.

« Valore educativo: viaggi che supportano I'educazione civica e lo sviluppo delle life
skills.

« Sicurezza al primo posto: strutture selezionate, staff qualificato e assistenza H24.

« Innovazione: un format unico che fonde formazione, attivita pratiche e momenti di
riflessione.
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IL NOSTRO METOD( COSA E INCLUS

I nostro metodo ¢ il cuore di ogni viag-
gio ed & cido che ci rende davvero diversi.
Non ci limitiamo a portare gli studenti in gita:
creiamo esperienze uniche che uniscono for-
mazione, divertimento e crescita personale.

La nostra attivita raggiunge gli obiettivi che si
pone grazie all'incontro tra:

. . Sistemazione Pensione completa Assistenza continua
Esperti formatori , in hotel o resort 3*/4* (colazione, pranzo, cena) da parte di personale
che portano competenze tecniche e in camere multiole dedicato
contenuti di grande valore. P
Assistenti turistici
che garantiscono organizzazione,
sicurezza e fluidita in ogni fase del
viaggio.

Animatori
capaci di trasformare nozioni in giochi,
laboratori e momenti coinvolgenti. N e .. ..
Programma di Materiali didattici e Gratuita
attivita strumenti per le attivita per i docenti

Al team interno si aggiunge il contributo dei docenti, che ci aiutano a tarare attivita e lin-
guaggio sulla base delle necessita e delle aspirazioni dei ragazzi. Il risultato € un metodo
basato su tre step semplici ma efficaci:

Copertura assicurativa

. e . o completa
Formazione Esercizio pratico Debriefing
Introduzione guidata da Attivita esperienziali Confronto guidato e riflessioni per
esperti, con nozioni chiare e che trasformano la fissare cio che si € appreso e
stimolanti. teoria in azione. collegarlo alla vita quotidiana.
Questa sinergia rende i nostri viaggi molto piu di una gita: sono momenti di crescita in cui E possibile aggiungere servizi extra su richiesta come il trasporto in bus, aereo o treno per
i ragazzi si divertono, si mettono in gioco e sviluppano competenze che porteranno con sé raggiungere la struttura.

per sempre.



SOFT SKILLS LAB

FOCUS CONSIGLIATO A

consapevolezza personale, problem solving
e gestione delle emozioni

DURATA

3° - 4° superiore, eta 16-18 anni

PREZZO
380€

> giorni per studente
L'esperienza in breve

[| Soft Skills Lab & un percorso intensivo pensato per ragazze e ragazzi delle scuole superiori
che vogliono sviluppare competenze utili davvero per I'universita e il futuro professionale.
Attraverso workshop interattivi, attivita di gruppo e challenge guidate da formatori qualifi-
cati, gli studenti lavoreranno su comunicazione efficace, public speaking, leadership, ges-
tione delle emozioni, problem solving e collaborazione.
Durante il viaggio evento, i ragazzi sperimentano situazioni reali, esercitazioni pratiche e
attivita serali leggere ma significative, che rafforzano il senso di gruppo e migliorano la
consapevolezza personale.
Un'esperienza immersiva, concreta e coinvolgente, pensata per far emergere punti di for-
za, capacita relazionali e attitudini che faranno la differenza nel loro percorso.

Programma day-by-day

Conosciamoci e creiamo il gruppo

‘ Lunedi -

POMERIGGIO: arrivo, attivita di accoglienza e ice-breaking. Workshop “Chi sono quando
prendo decisioni?” + prime interazioni guidate.

SERA: Team Game Night — giochi di gruppo tipo “speed date” per consolidare la conoscenza
con persone di altre classi.

' Martedi - Emozioni e gestione dello stress

MATTINA: workshop “Riconoscere lo stress e I'ansia sociale + tecniche di autocontrollo”.
Visita opzionale.

POMERIGGIO: simulazioni reali - presentazione improvvisata a tempo + debriefing su
reazioni emotive.

SERA: Movie Night, film su gestione emotiva + discussione leggera.

‘ Mercoledi - Comunicazione e assertivita

MATTINA: workshop “Comunicare con chiarezza + Roleplay: saper dire di no, chiedere aiuto,
chiarire un malinteso”.

POMERIGGIO: Real Talks Lab, conversazioni guidate su temi complessi + Challenge “Risolvi
un conflitto in 10 minuti”.

SERA: Debate Night — dibattito dal tono leggero su ruoli assegnati.

' Giovedi -

MATTINA: workshop “Come prendere decisioni migliori + modello di micro-scelte quotidi-
ane”.

POMERIGGIO: challenge cooperativa - risoluzione di un caso reale.

SERA: Serata soft.

' Venerdi - Presentazione e chiusura

MATTINA: evento conclusivo: presentazione degli elaborati finali, consegna attestati e riflessi-
one condivisa.
POMERIGGIO: saluti e partenza.

Decision making & problem solving

1 NOSTRI VIAGGI EVENTO FORMATIVI

TEAM SPIRIT CAMP =TIy TS

FOCUS CONSIGLIATO A

comunicazione collaborativa, leadership, dinamiche
di gruppo e fiducia

DURATA

1° - 2° - 3° superiore, 14-16 anni

PREZZO
380€

> giorni per studente

L'esperienza in breve
Il Team Spirit Camp € un percorso immersivo che aiuta i ragazzi delle scuole superiori ad
imparare a lavorare in team in contesti nuovi e sfidanti.
Attraverso giochi cooperativi, sfide strutturate, attivita outdoor e momenti di confronto
guidato, gli studenti imparano a collaborare realmente, comunicare in modo efficace e
gestire dinamiche di gruppo complesse.
Il focus & su problem solving, comunicazione strategica, fiducia reciproca, coordinamento
e gestione delle emozioni in contesti di stress controllato.
Il programma alterna prove pratiche, momenti formativi e attivita serali pensate per rin-
forzare la coesione, migliorare la conoscenza reciproca e promuovere un clima positivo di
classe e di gruppo.
Un’esperienza che permette di vivere concretamente cosa significa fare squadra, scoprire
i propri ruoli dentro un team e sperimentare che ogni risultato nasce solo dalla collaborazi-
one.

Programma day-by-day

Lunedi - Accoglienza e creazione del gruppo .

POMERIGGIO: giochi di conoscenza dinamici e attivita di gruppo per creare coesione e fidu-
cia. Creazione della “team identity”.
SERA: serata Team Quiz: giochi di gruppo leggeri.

Martedi - Comunicazione & ruoli .

MATTINA: workshop pratico sulle tecniche di comunicazione efficace, pensato per migliorare
chiarezza, ascolto attivo, gestione dei messaggi e capacita di persuasione, attraverso esercizi
interattivi e simulazioni reali.

POMERIGGIO: attivita outdoor.

SERA: Cineforum + analisi dinamica di gruppo.

Mercoledi - Conflitto e Problem Solving .

MATTINA: workshop interattivo su gestione dei conflitti e decision making, imparare a rico-
noscere e affrontare tensioni e divergenze, gestire emozioni, negoziare soluzioni e prendere
decisioni consapevoli e condivise.

POMERIGGIO: Escape Room.

SERA: Social Night con musica e giochi da tavolo.

Giovedi - Team Challenge Day .

MATTINA: attivita “Rotazione dei ruoli”: ogni studente sperimenta ruoli diversi all'interno del
team (leader, coordinatore, portavoce...).

POMERIGGIO: progetto di squadra per creazione di un progetto da presentare (una startup,
un partito politico, un giornale...).

SERA: serata “Team stories”, circle time di gruppo con condivisione di esperienze.

Venerdi - La forza del gruppo .

MATTINA: evento conclusivo con feedback e consegna attestati.
POMERIGGIO: saluti e partenza.



DIGITAL TRIP

FOCUS CONSIGLIATO A

content creation e linguaggi digitali, comunicazi-
one online consapevole

DURATA

3° - 4° superiore, 16-18 anni

PREZZO
380€

5 giorni
3 per studente

L'esperienza in breve

Digital Trip € un percorso immersivo dedicato ai ragazzi delle scuole superiori che vogliono
capire davvero come funziona il mondo digitale: social media, algoritmi, reputazione on-
line, creativita, sicurezza e comunicazione.

Non & una lezione frontale: & un laboratorio pratico in cui i partecipanti producono con-
tenuti reali, analizzano casi, testano strumenti e imparano a muoversi nel digitale come
utenti consapevoli e creativi.

Ogni giorno si lavora su un tema diverso — dai meccanismi di TikTok e Instagram alle fake
news, dal linguaggio visivo alla costruzione della propria identita online — per sviluppare

competenze utili nella vita, nella scuola e nel futuro professionale.

Programma day-by-day

‘ Lunedi - Dentro gli algoritmi

POMERIGGIO: workshop “La mia impronta online”- attivita guidate per riflettere su cosa con-
dividiamo e come comunichiamo nel web.
SERA: serata animazione “Digital Challenge” — giochi a squadre ispirati ai social ma offline.

' Martedi - Content Creation

MATTINA: tecniche di produzione video (storyboard, script, riprese, suoni) + analisi dei
linguaggi (comico, emotivo, etc.).

POMERIGGIO: challenge “Creare un contenuto in tre ore” + revisione e feedback.
SERA: Cineforum digitale + riflessione finale.

- Mercoledi - Fake news e manipolazione

MATTINA: workshop “Tecniche di manipolazione e clickbait” - esercizi su bias cognitivi.
POMERIGGIO: Escape Room digitale “smonta una notizia falsa prima degli altri” + strumenti
pratici di fact-checking.

SERA: serata quiz “Web & Reality” — domande e sfide sul mondo digitale.

‘ Giovedi - Identita digitale e reputazione

MATTINA: identita digitale, oversharing & privacy.

POMERIGGIO: Crisis simulation “Gestione di una crisi social” (comunicato, risposta, strategia,
contenuti).

SERA: social night soft - musica, editing, spazio per mini progetti.

' Venerdi

MATTINA: Revisione dei lavori digitali realizzati durante la settimana e presentazione dei pro-
getti.
POMERIGGIO: saluti e partenza.

— Restituzione e condivisione

1 NOSTRI VIAGGI EVENTO FORMATIVI

FU I URE ‘ AREER ‘ AMP Scegli il tuo futuro, capisci chi sei

FOCUS CONSIGLIATO A

orientamento, identificazione delle inclinazioni per-
sonali, decision making

DURATA

3° - 4° superiore, 16-18 anni

PREZZO
390€

> glorni per studente
L'esperienza in breve
Future Career Camp & un percorso immersivo progettato per aiutare gli studenti delle
scuole superiori a capire le proprie inclinazioni, esplorare il mondo delle professioni, so-
prattutto quelle nuove, e sviluppare competenze utili per il futuro (decision making, prob-
lem solving, comunicazione, gestione dello stress, progettazione).
Non un orientamento scolastico frontale, non un elenco di facolta ma un laboratorio espe-
rienziale in cui i ragazzi:

Scoprono i propri talenti;

Comprendono come funzionano le professioni di oggi;

Imparano a prendere decisioni consapevoli;

Simulano situazioni di lavoro reali;

Costruiscono una “roadmap del futuro”.
Utile per la vita, per la scuola e per la scelta post-diploma.

Programma day-by-day

Lunedi - Talenti e inclinazioni .

POMERIGGIO: 15:00-18:00 Accoglienza e workshop “Life Orientation: attivita guidata sulle in-

clinazioni personali” + introduzione al programma della settimana.
SERA: 21:00-22:30 Serata animazione “Icebreaker and Chill Night”.

Martedi - Professioni del presente e del futuro .

MATTINA: 2:00-12.30 Mappa delle professioni emergenti e focus su competenze richieste (digi-
tali, trasversali).
POMERIGGIO: 15:00-18:00 Career Simulation Lab “Scoperta delle professioni tramite simulazi-

oni brevi” (marketing, project management, innovazione & sostenibilita).
SERA: 21:00-22:30 Quiz Night - professioni e scenari futuri.

Mercoledi - Metodi e tecniche di studio .

MATTINA: 2:00-12:30 Workshop pratico “Tecniche di memoria, metodiche per gli appunti, lettu-
ra veloce, strategie di studio universitario”.

POMERIGGIO: 15:00-18:00 Study Skills Lab: esercitazioni guidate a gruppi con tutor + preparazi-
one alla giornata universitaria del giorno dopo.

SERA: 21:00-22:30 Serata “Ted Talk™ presentazioni soft sulla visione personale.

Giovedi - Giornata universitaria .

MATTINA: 2:00-12:30 Lezione universitaria su un tema attuale (Intelligenza Artificiale, sostenibil-
ita, geopolitica). Gli studenti prendono appunti con i metodi appresi il giorno precedente.
POMERIGGIO: 15:00-18:00 Study Hall - sessione di studio guidata per la preparazione dell'esame
del giorno dopo con tutor a supporto.

SERA: 21:00-22:30 Serata soft a cura dell'animazione.

Venerdi - Simulazione finale .

MATTINA: 2:00-1230 Simulazione d'esame finale con feedback e consegna simbolica del “li-
bretto” con la firma del docente.
POMERIGGIO: 15:00 -18:00 Saluti e partenza.



CONTATTI

TEL EMAIL
06 90202513 info@ctsviaggi.it




